As Aventuras do Feijão Frade no Aparelho Digestivo
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                                                   Agora que já te divertiste com  a aventura 

                                                   do nosso amigo Feijão Frade, também já 

                                                    consegues dizer o que aprendeste:

1 – Para que serve o Aparelho Digestivo?

Serve para triturar e seleccionar os alimentos que ingerimos e transformá-los em substâncias que nos dão energia.

[image: image2.wmf][image: image3.wmf]2 – Que o tubo digestivo é constituído pela:

Boca

Esófago

Estômago

Intestinos

Ânus

3- A digestão passa por 5 etapas: (a comida que comemos )

Mastigação

Digestão no estômago

Digestão no Intestino Delgado

Absorção

Eliminação das Impurezas
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Era uma vez um mágico que ao passear tropeçou num feijão e quase que ia batendo com a cabeça no chão. O Feijão, assustado, pôs-se a fugir. O mágico curioso acenou com a sua varinha mágica e ...... catrapaz....pôs o Feijão Frade dentro da sua boca...


E vocês sabem lá o que ele passou?!
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1º - Na BOCA teve que se desviar dos dentes, da língua e da saliva porque o queriam mastigar e transformá-lo num bolo alimentar. 


(MASTIGAÇÃO)





2º - Depois engoliram-no e foi parar ao ESTÔMAGO. Ali ele misturou-se com os líquidos que o estômago produz. Esses líquidos fizeram com que ajudassem a transformar o bolo alimentar numa espécie de papa. (DIGESTÃO NO ESTÔMAGO)





3º - A seguir, a papa e o Feijão saíram do estômago e foram para o INTESTINO DELGADO. Aqui, ele mais uma vez, misturou-se com os sucos do fígado, do pâncreas e do Intestino.(DIGESTÃO NO INTESTINO DELGADO)





4º - Na 4ª etapa é que foi pior...


Ele teve que participar numa selecção. As substâncias que eram boas para o organismo foram para o sangue e foram levadas para o resto do corpo do mágico. 


	Mas o Feijão não foi escolhido porque já era bastante velho e duro, por isso foi para o Intestino Grosso. (ABSORÇÃO)





5 ª - Como ele já não era útil para o corpo do Mágico, foi para o Intestino Grosso e transformado em fezes. 


	E vocês calculam por onde é que ele saiu??? Exactamente. Foi pelo ânus. (ELIMINAÇÃO DAS IMPUREZAS)
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